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Cwiczenia Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych OSP Gryf
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Kolejne spotkanie w ramach Miodziezowych Druzyn Pozarnicznych za nami. Cwiczenia druhen i druchéw odbyty sie w Vulcan Training &
Consultancy, osrodkiem z ktorym scisle wspotpracuje OSP Gryf. W ramach zaje¢ zrealizowano ¢éwiczenia z udzielania pomocy
poszkodowanym oraz dziatania w zespole. Druzyna zapoznata sie¢ z podstawami uZycia sprzetu wysokosciowego. Oméwione zostaty zasady
bezpieczenstwa, a nastgpnie przeprowadzono serie ¢wiczen takich jak ubieranie i dopasowywanie uprzezy, zasady bezpiecznego poruszania
sig i asekuracji. Druzyna mtodziezowa miata okazje przeéwiczy¢ zasady przygotowywania poszkodowanego do ewakuaciji z trudnej
przestrzeni przy uzyciu m.in deski ortopedyczne;j.
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